Bei Alex Dotzler lief nicht immer alles rund

Kein Regensburger Eishockeyspieler hat mehr erreicht: Ein Riickblick auf tiber 20 Profijahre

Von Claus-Dieter Wotruba

Regensburg.  Sportkarrieren
sind kein Wunschkonzert: Zwei
Beispiele aus dem Leben des
Alexander Dotzler zeigen das
eindriicklich. Der Regensburger
hat 497 DEL-Spiele fiir vier Ver-
eine  (Wolfsburg, IHamburg,
Straubing, Iserlohn) vorzuwei-
sen und damit so viel wie kein
anderer in Regensburg gebii
ger Eishockeyspieler. Aber lausi-
ge drei fehlen eben doch zur er-
hofften Fiinf vorne dran. ,Ist ja
nur eine Zahl", sagt Dotzler in-
zwischen {iber eine Sache, die
ihn anfangs wurmte.

Dazu missgliickte die stets im
Kopf behaltene Heimkehr nach
Regensburg auch noch kra-
chend: Der Vierjahresvertrag
wurde nach ein paar Spielen der
Vorbereitung im Herbst 2021
aufgeltist-und am Ende der Sai-
son stiegen die Eisbéren auf. Al-
les doof? Nein. Der Eishockey-
Verteidiger, der im September
39 wird, hat liingst seinen Frie-
den damit gemacht, wie die Din-
ge gelaufen sind.

Er, der eigentlich immer noch
auf dem Eis stiinde, front jetzt
dem, was ihn schon als Spieler
auszeichnete und von anderen
abhob: Dotzler studiertim Tem-
pel von Sepp Maurer in Neukir-
chen alles rund ums Thema Fit-
ness. ,Ja, der Weg war wohl vor-
gezeichnet”, sagt der Mann, der
in seiner aktiven Zeit Regens-
burgs  Fitness-Papst  Philipp
Weishaupt an der Seite wusste

Dotzler arbeitet jetzt mit Eis-
hockey-Kollegen wie Marcel
Brandt (,Bisher war ich sein
Trainingskollege, jetzt bin ich
sein Trainer), anderen Sport-
lern wie Skifahrer Jonas Stockin-
ger, Boxern - oder auch ganz
normalen Menschen. ,Wenn du
siehst, wie Schicksalsschlige
wie der Verlust von Sprache
oder Bewegung den Verlust des
ganzen Lebens bedeuten, holt
einen das auf den Boden der
Tatsachen zuriick. Das ist fiir
mich unbezahlbar."

wJa", jnein®, vielleicht”

Alexander Dotzler redet heute
viel und gerne, Am Anfang war
er ein wenig ergiebiger Ge-
spriichspartner. ,Ja", ,nein”,
wvielleicht” — mehr war ihm der
Gefithlswelt des Nachwuchs-
Nationalspielers in seinen EVR-
Anfingen nicht zu entlocken.
Das dnderte sich. Spitestens in
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Hier wurde Alexander Dotzler zum ,Bulldotzler": Der Regensburger im Trikot der Hamburg Freezers,
seiner vielleicht pragendsten Station

der historisch so gar nicht eisho-
ckey-affinen  Eishockey-Stadt
Hamburg, wo er die Freezers-
Zeit erlebte, entwickelte er sich
vom Stockfisch zur Weltoffen-
heit. ,Das war

16) DEL-Tore an einem einzigen
Wochenende! Die Geschichte
dahinter ist witzig. ,Damals wa-
ren sie in Hamburg mit den
NHL-erfahrenen Michelle Ouel-

let, der davor

die  einzige schon Rechts-
Station,  bei A Dit Blstalssdes aullen von Sid
der es genay- »30d, DU Dist also der Crosby  war,
S0 v_iclc Mit- chghchhurgu]f‘ und Jason King
arbeiter  wie nicht  zufrie-

Spieler gege-
ben hat", wit-
zelt  Dotzler,
dem die Bou-
levardpresse
mit den vier
Buchstaben in Hamburg den
Spitznamen ,Bulldotzler® ver-
passte. ,Wir sind alles geflogen
damals, Ich musste keine Ta-
sche packen, nichts. Das war
fast wie bei den Fullballern."
Dotzler lernte fiirs Leben: ,Man
wiichst in so einer Stadt, lernt
viele Leute kennen, die bekann-
ter sind."

Ja, und dort in Hamburg
schoss Dotzler sogar Tore! Ein-
mal sogar drei (von insgesamt

Ehemaliger

Alexander Dotzler

iber den Satz, mit dem er in
Straubing oft begriift wurde.

den. Also wur-
den die beiden
degradiert und
mussten  mit
mir, dem Ver-
teidiger, in der
dritten Reihe spielen”, erzihlt
Dotzler. ,Ich hab gesagt: Sorry,
wenn ich nicht weil, was ich
machen soll. Die beiden haben
gemeint, das kriegen wir schon.
Und tatsiichlich: Wir haben alle
drei ftinf Punkte gemacht am
Wochenende, die haben wieder
erste Reihe gespielt = und ich
blieb, wo ich war."
Schmonzetten hat Alex Dotz-
ler viele auf Lager. ,Mein erstes
DEL-Spiel war in der Kdln-Are-

Eishockey-Profi

Fotos: Image (3), MZ-Archiv/Moosburger

na-im grélten Stadion, das wir
in Deutschland haben®, schaut
er zuriick auf sein Forderlizenz-
Debiit noch in Bietigheimer
Diensten 2008/09. ,Wir waren
vier Verteidiger, ich habe 25 Mi-
nuten gespielt.  Fitnesstech-
nisch war das kein Problem,
spieltechnisch schon: Es war al-
les ein bisschen schneller, ich
kannte keinen, alles war neu.”
Mit sieben Spielzeiten dazwi-
schen kam Dotzler nochmal zu
den Grizzlies. ,Obwohlich nicht
viele Spiele und nicht viele
Punkte hatte, war das die erfolg-
ison, weil ich am En-
bermedaille des Vize-

de die &
meisters gekrieg

Auch, weil er sic
Standbein als Gastronom auf-
bauen wollte (das Lokal ist gera-
de verkauft), ging Alexander
Dotzler zuriick nach Straubing.
Ausgerechnet fiir den Regens-
burger Erzrivalen hat er die
meisten seiner DEL-Spiele ab-
solviert, 322 der 497. ,Aha, du
bist also der Rengschburger.” So
wurde Dotzler bisweilen be-

Es hat nicht sollen sein: Eisbér
Dotzler im September 2021

Er sang im Hintergrund: Alex
Dotzler (3. v.l.) mit Mark Woolf,
Bogdan Selea mit Andi Dérfler

Die meisten seiner DEL-Spiele
machte Dotzler fir Straubing.

griift. . Fiir mich lief es gut. Aber
mir wurde schon dezent vorge-
halten, dass es nicht selbstver-
standlich ist, dass ich als Re-
gensburger da sein darf",
schmunzelt Dotzler, ,Da habe
ich gemerkt, dass das mehr als
nur eine Fanrivalitét ist."

Die Meisterzigarre mit 16

In Regensburg hatten sie dem
Youngster, der sich mit seiner
harten  Selbstkritik  anfangs
selbst zerfleischte, garkeine gro-
Be Zukunft zugetraut, Auf dem
Papier stehen zwar 300 Spiele
seiner {iber 1000 Profispiele in
iiber 20 Jahren, aber nicht arg
viel Liszeit. Der Wechsel nach
Bietigheim tat gut, Als eine der
ersten Erinnerungen beim EVR
bleibtaber die Meisterfeier nach
dem  Zweitligaaufstieg 2001,
»Das war mit Jiri Lala und so
weiter, Und ich war 16. Da hat
mir Ronny Martin eine Zigarre
in die Hand gedriickt - und da-
nach weilf ich nichts mehr, weil
mir so schlecht war,




