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Themen am Dienstag
im Bauausschuss

Bad Kotzting. (red) Am Die
19. Januar, findet um 17 Uﬁ‘ru:fn
Rathaus Sitzung des Bay- und Um-
weltausschusses statt. Die Themen
im 6ffentlichen Teil: Erneuerun;
Sanierung der FuBgingerbriicke am
Roten Steg; Baugesuche (Erneue-
rung und teilweise Drehung des
Suudachuimil Teilanbau und -ab-
niss sowie Erneuerung des Da
bei Wohnhaus in Gehstorf; Ne::::
eines Doppely\alues mit Garagen
und Carpc;u in Bad Kétzting; Auf-
stockung eines bestehenden Gebiu..
des mit Ausbau des Dachgeschosses
und Abbruch des Anbaus in Bad
Kétzting; Neubau eines Einfamili-
enwohnhauses mit Garage in Bad
Kotzting; Abbruch des bestehenden
)Nohr‘nhauscs und Neubau eines Ein-
woh und C: Fin B
nung rt in Bad Kotz-
ting; Neubau eimwm:-
ses als Betriebsleiterwohnhaus in
Bad Kétzting; Anbau eines Carports
an den vorhandenen Schuppen mit
Regenwasserzisterne in  Arndorf;
Errichtung von Biirocontainern und
eines Paternosterregals auf dem be-
stehenden Firmengelinde in Wei-
Benregen; Neubau eines Einfamili-
enwohnhauses in Bad Kotzting;
Neubau einer Unterstellhalle fir
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Sepp Maurer und seine Arzte nach dem erfolgreichen Kniegelenk-Ersatz am Folgetag der Operation (v. re.): Klinikdirektor Professor Dr. Dr. Joachim Grifka, Patient
Josef Maurer, Physiotherapeutin Anne Toffel und Oberarzt Professor Dr. Dr. Ganther Maderbacher. Foton: Asklepios Kiinikum Bad Abbach

,Das ist total verriickt!”

Erstmals in Deutschland: Ein neues Knie an nur einem Tag — Sepp Maurer

land- und forstwir Ge-
riite und Einbau einer H:

b. HL. Blut. (li) Sieben

zelheizung in Traidersdorf; Neubau
cines Einfamilienwohnhauses mit
Flachdach als Ersatzbau in Trai-
dersdorf); Anderungsantrige (Um-
baw und Aufstockung eines Wohn=
und Geschaftshauses in Bad Kétz-
ting; Errichtung eines Blirogebiu-
des mit Milltonnenlager in Bad
Kotzting; Errichtung eines Bienen-
hauses in Haus); Vorbescheidsan-
triage (Neubau eines Mehrfamilien-
hauses mit Garagen in Bad Kotz-
ting; Einzaunung der Pferdekop-
peln, Paddockbereich, Sandplatz,
Roundpen, Festmistlager sowie
Schaffung von Ausgleichsflichen in
Liebenstein; Neubau eines Einfami-
lienwohnhauses mit Carport

Schuppen in Traidersdorf; Errich-
tung eines FlyingSpace in Bad

Antrag auf i

der Geltungsdauer einer Baugench-  soga

mij zum Neubau eines Wohn-
haﬂ‘:;lln Gehstorf; Antrag auf Be-
frelung von den Festsetzungen des
Bebauungsplanes ,An der Reiten-
steiner StraBe; Antrag auf Befrei-
ung von den Festsetzungen des Be-

Tage Ki und
drei Wochen stationare Rehabilita-
tion sind fiir ein kiinstliches Knie-
implantat heute medizinischer
Standard. In der Orthopadischen
Universitatsklinik Regensburg im.
‘wurde nun erstmals ein Kniegelenk
an einem einzigen Tag eingesetzt.
Patient war Sepp Maurer aus Holl-
hohe. Der Inhaber der ,Kine-
ma"-Sportschule berichtet im Ge-
sprich mit der Kotztinger Zeitung,
wie es ihm vier Wochen nach dem
Eingriff geht.

Bereits zwei Stunden nach der
Operation war der 42-jahrige ,One-
Day-Patient* aus Neukirchen b, HI.
Blut wieder auf den Beinen, konnte
eine Treppe steigen und ging noch
am selben Tag nach Hause. ,Ich bin
r zehn Meter gejoggt”, berich-
tet der leidenschaftliche Sportler
begeistert. .Das kann man eigent-
lich gar nicht glauben.” Das Beste:
Gleich nach der OP war Maurer von
seinem Leiden befreit: , Der Daver-
schmerz, den ich jahrelang fhite,

. war komplett weg. Das st total ver-

Bauleitplanung der Gemeinde Ho- riickt

henwarth (Auls;ellung des Bebau-

A= Jange K 8
der Behorden und Triger of-
fentlicher Belange); Winsche, An-  Sepp Maurer hat eine lange
h Eine hichte  hinter  sich:

triige und
nichtoffentliche Sitzung  schliefit
sich an.

BAD KOTZTING
Kitzting, Tafel: M ]
h:&m 12 bis MUhrle: tz
Kotzting. Kur- und Gisteser-

Nach einem Unfall vor 18 Jahren
wurde iim in mittewene 40 Ojp-
rationen versucht, seine Knie- und
Oberschenkelsituation zu optimie-
Iteten die Hellung

unge
der Knorpel war kaputt", berichtet
er. Letztendlich lebte er mit

vice: Heute, [ 8 bis 12
Uhr und 13 bis 17 Uhr geoffnet.

den O-Bein-Fehlstellung
und standigen Schmerzen. ,18 Jah-
re lung bin ll‘i.hm, edenen

elner ~ elgentlich gar

aus Hollhohe war bereits zwei Stunden nach der Operation wieder auf den Beinen

7| sche, das Vertrauen in mein Bein ist
wieder da." Deswegen war er sogar
schon Schlitten- und Radfahren

Minimalinvasive Technik

ep
ein ausgefeiltes Therapiekonzept
und ein hoch spezialisiertes Team®,
informiert Klinikdirektor Prof. Joa-
chim Grifka. Schilssel fir den Ein-
griff selen besonders schonende
Operationstechniken mit zusatzli-
cher lokaler Betdubung des Kniebe-
reichs - dhnlich der Lokalanasthe-
sie beim Zahnarat

Wesentlich sei auch eine gezielte,
lokale Blutstillung, die eine Wund-
drainage Uberflussig macht. Teil der
Theraple ist Oberdies vor dem Ein-
Reidl ein Physio- und Ergo-Tral-
ningsprogramm  mit krankengym-
nastischer Einweisung des Patien-
ten fur die Zeit nach dem Gelenker-

Gehstitzen zur Schonung, verbun-
den mit gezielten Ubungen und Ko-
tonstraining sowle eine am-
hulante Reha statt der dhlichen,
zeltaufwendigen drei Wochen sta-
tonarer Rehabilitationsaufenthalt,
Maurers Fazit

+Es geht uns nicht darum, mit un-
tionstechniken  fir

kilnstliche Kniegelenke Zeit-
neue
rekorde Diese Vorge-

Josef Maurer war bereits zwel Stunden nach der Operation wieder auf den Bel-
nen. ,Ich bin wmnhn Meter gejoggt®, berichtet der Sportler. ,Das kann man
‘nicht glauben,*

cinem Arzt auf d€f Suche war, lan- fiihren.” Dreimal

Hmmnmm - trainlerte er fr zirka 60 Minuten.
rektor der OrthopMdischen Univer- Der Grund: ,Eine Narkose wirkt
sio baut also Muskeln ab®,

Wﬂlﬂkmﬁb“’l im Askle- ka!
¢ pios Klinikum Bad Abbuch, wd‘ih)?lm.bcwﬂmhnnn-

Training als OMVorbereitung




